
テレビ・ラジオ出演、新聞掲載、著書 など 

 

テレビ・ラジオ出演 

・ 平成 7 年 4 月 1 日 アトピー性皮膚炎のステロイド外用療法をめぐってーステロイド外

用剤は眼に影響を与えるか, ラジオ短波  

・ 平成 8年 8月 12日 角結膜上皮障害―治療の現況と展望, ラジオ短波 

・ 平成 12 年 2月 17 日（再放送 平成 12年 2 月 24日） 目の病気 アレルギ−の治療, NHK

きょうの健康 

・ 平成 14年 3月 15日 ドライアイ. 日本テレビ からだ元気科 

・ 平成 14年 6月 23日 「涙」, NHK 新・クイズ日本人の質問  

・ 平成 15年 12月 3日 意外な真犯人！疲れ目最新研究, NHK ためしてガッテン 

・ 平成20年3月20日（再放送 平成20年3月27日） 目の乾燥にご用心 ドライアイ,  NHK 

きょうの健康 

・ 平成 20年 6月 17日 ドライアイ, ラジオ NIKKEI 薬学の時間 

・ 平成 22年 1月 31日 ～ドライアイ～ ①総論, 読売テレビ サンデードクター 

・ 平成 22年 2月 7日 ～ドライアイ～ ②, 読売テレビ サンデードクター 

・ 平成 23 年 4 月 6 日（再放送 平成 23 年 4月 13 日） その目薬では治らない 疲れ目乾

き充血に涙目 すべて一発解決！SP, NHK ためしてガッテン 

・ 平成 23 年 11 月 8 日 急増中！6 人に 1 人 目の危険な【黒い筋】 徹底解明＆解消スペ

シャル, テレビ朝日 たけしの健康エンターテインメント！みんなの家庭の医学 

・ 平成 24年 6月 26日（再放送 平成 24年 7月 3日） 生活習慣に要注意! ドライアイ NHK 

きょうの健康 

・ 平成 24年 8月 19日 目の悩み解消SP▽30代から危険信号 目の中にもシワが！涙目ド

ライアイ最新対策, MBSテレビ 衝撃速報！アカルイミライ 

・ 平成 28年 4月 12日 シェーグレン症候群, ラジオ NIKKEI「医学講座」 

・ 令和 4年 8月 9日 結膜リンパ嚢胞, ラジオ NIKKEI ドクターサロン 

・ 令和 4年 11月 5日 結膜弛緩症 どんな病気？ 読売新聞 

 

新聞・雑誌 

・ 平成 13年 1月 10日 ドライアイ, 朝日新聞京都版 

・ 平成 13年 1月 17日 ドライアイ, 朝日新聞京都版 

・ 平成 14年 4月 21日 ドライアイ. しんぶん赤旗 

・ 平成 16年 12月 14日 オフィス襲うドライアイ, 夕刊フジ  

・ 平成 17年 10月 25日 ドライアイの原因と対策 VDT作業やストレス コンタクト装用で

も, 教育医事新聞 

・ 平成 19年 9月 1日 ドライアイを解消しよう サンケイスポーツ サンスポ大人くらぶ, 



・ 平成 19年 10月 2日 加齢によるドライアイ, 京都新聞 目の医療最新情報 

・ 平成 22年 1月 15日 白目の部分が赤くなる, 朝日新聞 どうしました  

・ 平成 22 年 11 月 5 日 目の“肌荒れ”・・・対症療法 その症状「ＢＵＴ短縮型」, 産

経新聞 

・ 平成 23年 1月 6日 ドライアイ 新目薬 涙の水分を増やす, 読売新聞 

・ 平成 23年 1月 14日 ドライアイに新しい型, 毎日新聞 

・ 平成 25年 12月 7日 空気乾く冬 ドライアイ注意, 読売新聞 

・ 平成 25年 12月 8日 ドライアイ, 日本経済新聞 家庭のためのやさしい医学講座 

・ 平成 28年 10月 3日 増えてきた涙の病気 目を守り より良い人生, 西日本新聞 

・ 平成 29年 5月 8日 ドライアイ, 知って得する！新名医の最新治療, 週間朝日 

・ 令和 2年 6月 22日 ドライアイ 加齢が要因, 東奥日報 

・ 令和 2年 6月 19日 ドライアイに注意 高齢者ほど涙が減少, 南日本新聞 

  



著書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼表面の層別診断法を初めて紹介した著書（私が編者） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

眼表面の層別診断法の理論と実践を紹介した眼科医のための教科書 

（日本語版、英語版、ベトナム語版、中国語版） 

 



 

結膜弛緩症、ドライアイなど 

中高年の眼の病気を詳しく 

紹介しています。 

 

 

眼科医向けに京都府立医大附属病院眼科 

ドライアイ外来の診療のエッセンスが 



書かれています。 

 


